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EXPEDICIONES 2023 

Las expediciones que organiza la FGCV para que sus 

jugadores compitan en pruebas individuales pretenden 

cumplir varios objetivos: 

 Facilitar a las familias de los jugadores que puedan 

competir en pruebas nacionales e internacionales. 

 Ayudar a los jugadores a que puedan conseguir sus 

mejores resultados en las pruebas en las que 

participan. 

 Fomentar el espíritu de equipo y la convivencia 

entre los jugadores de la FGCV. 

Organizar estas expediciones supone para la FGCV un 

esfuerzo no sólo económico sino también humano que 

realiza convencida de que es la mejor ayuda que le 

puede prestar a sus jugadores de élite. 

1.-PRUEBAS CON EXPEDICIÓN 
 

EXPEDICIONES SEXO COMITÉ 

PUNT. NACIONAL JUVENIL M JUVENIL 

PUNT. NACIONAL JUVENIL F JUVENIL 

CTO DE BARCELONA M 
ALTA 

COMPETICION 

CTO DE ESPAÑA SUB-18 M 
ALTA 

COMPETICION 

COPA CATALUÑA 2023 F 
ALTA 

COMPETICION 

CTO DE ESPAÑA SUB-16 M JUVENIL 

CTO DE ESPAÑA SUB-16 F JUVENIL 

CTO DE MADRID 2023 M 
ALTA 

COMPETICIÓN 

CTO DE ESPAÑA ABSOLUTO M 
ALTA 

COMPETICIÓN 

CTO DE ESPAÑA ABSOLUTO F 
ALTA 

COMPETICIÓN 

 
Este es un listado informativo no vinculante, ya que se 

podrán incluir otras pruebas no incluidas en este 

listado o suspender las expediciones a estos torneos. 

Todos los cambios en cuanto a las pruebas se 

publicarán adecuadamente. 
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2.-ELECCIÓN DE JUGADORES 
 
Las expediciones se organizarán con un mínimo de 4 

jugadores, si no se llegara al mínimo, no habrá 

expedición y los jugadores deberán organizar el viaje 

por su cuenta. La FGCV intentará dar cabida a todos los 

jugadores LV admitidos en la competición. En caso de 

no poder admitir a todos los jugadores, tendrán 

preferencia para ir en la expedición aquellos que hayan 

hecho uso de las expediciones anteriormente. El comité 

de tecnificación tendrá un Ranking del número de 

expediciones de cada comité organizador a las que ha 

asistido cada uno. En caso de igualdad acudirán 

aquellos con mejor posición en la última expedición. 

Para el primer torneo del año de cada comité se tendrá 

en cuenta el puesto de entrada en la lista de 

admitidos  del torneo. 

 

3.-ORGANIZACIÓN DE LAS EXPEDICIONES 

NACIONALES 

 
3.1-Inscripción: 

 

Una vez abiertas las inscripciones en la prueba, la FGCV 

enviará un formulario a todos los inscritos 3 semanas 

antes del cierre de inscripción de esa competición. 

 

En dicha comunicación se especificará: 

 

 la fecha de salida y vuelta de la expedición, 

 jugadores que se estima entren en la expedición 

 Ranking a tener en cuenta para determinar los 

jugadores que vayan en la expedición 

 Responsables FGCV de la expedición 

 Coste de la expedición aproximado 

(Íntegramente a pagar por el jugador) 

 Reglamento de la Expediciones FGCV 2023 

 

Nota: La Federación aportará de manera gratuita el 

coste de la furgoneta, gasolina y peaje para todos los 

jugadores de la expedición. Además, todos los jugadores 

FGCV que entren en la competición podrán hacer uso 

del técnico, entrenar en grupo, libro de campo gratuito y 

bolas de prácticas. 

 

Una vez publicadas las listas de admitidos, los jugadores 

de la expedición recibirán un mail con toda la 

información del viaje: 

 

 Fecha, hora y lugar de salida 

 Técnicos y Responsable/s 

 Jugadores y Grupos de la expedición 

 Itinerario y horarios aproximados del viaje 

 Hotel y tipología de las habitaciones reservadas 

 Fecha, hora y lugar de llegada estimada 

 

3.2-Obligaciones del jugador: 

Todos los jugadores deberán: 

 Aceptar y firmar el código de conducta y de 

vestimenta de la FGCV. 

 En el caso de los menores de edad, sus padres o 

tutores legales deberán firmar una autorización 

para dicha expedición. 

 Traer a la expedición el DNI y la tarjeta sanitaria 

(SIP) 

 En caso de necesitar medicación, deberá llevar 

dicha medicación y deberá entregar una pauta por 

escrito de la misma (estará en la ficha a rellenar por 

el jugador) 

 Vestir el uniforme de la FGCV todos los días de la 

competición, incluida la vuelta de prácticas. En caso 

de que el jugador no tenga, deberá llevar el 

uniforme de su club. En caso de que el jugador 

deba vestir el uniforme de la RFEG, deberá 

indicarlo con anterioridad a la salida de la 

expedición. 

 Comportarse de manera adecuada y seguir las 

indicaciones que el Responsable de la Expedición le 

dicte. 

 Estar con la expedición en todo momento. 
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3.3-Viaje: 

La expedición saldrá el día antes de la jornada de 

prácticas oficial a una hora suficiente para llegar al hotel 

la noche de antes. La expedición saldrá de vuelta en 

cuanto finalice el último jugador, en caso de haber más 

de una furgoneta, una vez hayan jugadores suficientes 

para completar una furgoneta, ésta saldrá de vuelta. En 

caso de que un jugador LV obtenga premio en la 

competición (es decir, debe estar en la entrega de 

premios), la expedición permanecerá hasta que finalice 

la entrega de premios. 

Los jugadores deberán estar en el lugar, día y hora 

especificados en el mail listos para salir. La expedición 

no se retrasará si un jugador llega tarde y será su 

responsabilidad llegar al hotel. Cada jugador podrá 

llevar una maleta, su bolsa de palos (preferentemente 

bolsa ligera) y una mochila pequeña. 

Antes de salir se comprobará que los jugadores llevan su 

DNI, la tarjeta sanitaria y si ha rellenado la 

documentación requerida para la expedición (código de 

conducta, autorización, ficha del jugador y cualquier 

otra documentación necesaria). 

En caso de viaje en furgoneta, se descansará al menos 15 

minutos cada dos horas de conducción, parando al 

menos 30 minutos a las 6 horas.  

3.4-Comunicación durante la expedición: 

Antes de salir se crearán dos grupos de whatsapp: 

 JUGADORES 

 TÉCNICOS 

El objetivo de estos grupos es mejorar la comunicación 

entre los miembros de la expedición. Los integrantes de 

los grupos se abstendrán de utilizarlo para cualquier 

otro cometido. Los técnicos tendrán la posibilidad de 

configurar el grupo de los jugadores para que sólo 

reciban mensajes y no puedan escribir si lo consideran 

necesario. 

Las familias de los jugadores de la expedición se 

abstendrán de contactar con los técnicos a menos que se 

trate de algo urgente e importante. Cualquier petición, 

sugerencia o valoración (positiva o negativa) deberá 

hacerla el jugador directamente al técnico. 

3.5-Hotel: 

La FGCV reservará habitaciones según las necesidades 

de cada expedición, intentando ofrecer la mejor relación 

calidad-precio de las ofertas de los alojamiento oficiales 

del torneo. 

Los Responsables de la Expedición decidirán, tras 

consultar con los jugadores, como se distribuirán en las 

habitaciones. Bajo ningún concepto se admitirán 

personas de diferente sexo en la misma habitación, ni un 

jugador en la habitación de un Técnico y/o Responsable. 

En caso de que algún jugador tenga que dormir solo, se 

dará preferencia al jugador de mayor edad y en el caso 

de ser un menor se pedirá autorización a sus padres. 

No se cambiará la distribución de las habitaciones a 

menos que haya una causa justificada y/o los horarios 

aconsejen emparejar a jugadores con parecido horario. 

3.6-Horarios: 

Los Responsables de la Expedición decidirán bajo su 

mejor criterio y tras comprobar los horarios de salida, 

necesidades de entrenamiento y descanso de los 

jugadores, los horarios que deberán seguir los jugadores 

para desayunar, salir del hotel hacia el campo, volver al 

hotel, salir a cenar y volver al hotel. También 

establecerán un hora tope a partir de la cual cada 

jugador deberá estar en su habitación hasta el día 

siguiente. 

Los jugadores deberán cumplir los horarios establecidos 

con absoluta puntualidad. La falta de la misma, 

perjudica el trabajo de sus compañeros de expedición y 

será tenida en cuenta en los informes que se hagan de 

cada jugador. La falta reiterada de puntualidad puede 

llegar a provocar la no aceptación del jugador en futuras 

expediciones. 
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3.7-Responsables de la Expedición: 

Al menos habrá un Técnico del Grupo de Tecnificación 

de la FGCV en cada expedición. El Técnico y las 

personas designadas serán todas Responsables de la 

Expedición y sus decisiones serán acatadas por los 

jugadores. 

El Grupo de Tecnificación lo conforman los siguientes 

técnicos: 

 José Manuel Carriles 

 Carlos García Simarro 

 Christian Ziff 

 Francisco Pintor 

 Andrés Caballer 

Entre las funciones asignadas a los Responsables de las 

Expediciones estarán: 

 Conducir las furgonetas, tanto en el 

desplazamiento hacia/desde la Comunidad 

Valenciana como durante los días de 

competición/entrenamiento. 

 Ayudar con la estrategia a los jugadores durante 

la vuelta de prácticas 

 Revisar las anotaciones en el Libro de Campo al 

finalizar cada vuelta. incluida la vuelta de 

prácticas. 

 Ayudar a los jugadores que lo requieran en 

aspectos técnicos, incluyendo la organización de 

la práctica de los mismos. 

 Estar en contacto con el técnico del jugador para 

coordinar el trabajo del jugador si se considera 

necesario. 

 Custodiar el material que la FGCV dispondrá 

para los jugadores y comprobar el buen uso del 

mismo por parte de los jugadores. 

 Gestionar el grupo de whatsapp de la 

expedición para que todos los jugadores estén 

comunicados. 

 Actuar como representante de la FGCV, si no 

hubiera otro en la competición. 

 Seguir las vueltas de competición de los 

jugadores. 

 Reportar informes diarios de la expedición, así 

como informe final de la misma. 

Los técnicos deberán seguir también el Código de 

Conducta y Vestimenta, el Reglamento de las 

Expediciones. 

3.8-Vuelta de prácticas y calentamiento en la 

competición: 

 

La FGCV reservará salida para la vuelta de prácticas. En 

la medida de lo posible se reservará por la mañana y se 

tendrá en cuenta la hora de llegada de la expedición el 

día anterior para asegurar el correcto descanso de los 

jugadores. 

 

Durante la vuelta de prácticas, el/los técnico/s 

acompañarán a los jugadores y resolverán las dudas que 

les surjan sobre estrategia. Al finalizar la vuelta se 

revisarán los Libros de Campo y se pondrán en común 

las anotaciones realizadas. Los técnicos llevarán un 

Libro de Campo cada uno con las anotaciones. 

Los días de competición, los jugadores serán 

responsables y realizarán ellos mismos su propia rutina 

de activación y de vuelta a la calma. Si dicha rutina la 

quieren realizar en el campo, deberán indicarlo a un 

Responsable de la Expedición para que lo tenga en 

cuenta para establecer los horarios. 

 


